Informe de actividad organizada por el Colegio Médico regional sur, con el auspicio de
Comeca IAMPP, sobre Violencia a Ninos, Nifias y Adolescentes. La misma fue dirigida a
médicos del primer nivel de atencidon, médicos de familia, equipo de salud, docentes y
organizaciones que interacttan con nifios y adolescentes.

Se realizé el dia 30 de octubre de 2023 en salén de actos de COMECA, en modalidad hibrida,
contando con una participacién de 11 participantes presenciales, 40 que participaron en vivo y
el video de youtube lleva hasta el momento 434 visualizaciones.

El tema desarrollado fue: “Violencia en nifias, nifios y adolescentes. Abordaje desde el PNA”.

Expositores: Dr. Edgar Tesoro Pediatra, diplomado adolescencia. Coordinador adolescencia
de COMECA. Prof Adj Pediatria Dr. Carlos Zunino.

El objetivo de esta actividad de promocién en salud, es prevenir, identificar las diferentes
formas de violencia hacia NNA, valoracién de riesgo, atencién y seguimiento. Los nifos, nifias y
adolescentes estan expuestos a diversas formas de violencia que pueden causar consecuencias
graves para su salud y desarrollo. Entre ellas se destacan el maltrato en el dmbito doméstico,
bullying o violencia entre pares, acoso callejero, violencia interpersonal, institucional, entre
otras, incluida la violencia sexual.

La violencia hacia nifios, nifias y adolescentes es sus derechos humanos. Constituye un
atentado a su integridad fisica y psicoldgica que compromete bienestar y condiciona de forma
negativa su desarrollo futuro.
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¢ Cual seria la conducta mas adecuada en ese
momento?

a) Dado la presencia de indicadores de alta especificidad de
negligencia, realizar denuncia andnima a Linea Azul de INAU

b) Existen indicadores inespecificos que preocupan y que requieren di
mayor evaluacion, por lo que la maestra puede citar a la madre par
conocer mas lo que estd pasando.

c) Requiere derivacion a psiquiatria infantil a la brevedad para que
comience medicacion y mejore los sintomas

Dado el alto riesgo, se debe llamar a |a emergencia movil
VIOLECH EN MROEARAT Y ADILESCENTLS

ABORDAJE DESDE EL PR

No se trata de una situacion que explique en parte lo que le esta
pasando a Julieta, dado que ella no vive situaciones de violencia.

b) Requiere asesoramiento para el abordaje de la situacién de
violencia de pareja pero no es necesario un abordaje de las nifias

c) A pesar de que |a nifia es testigo de violencia, 1as repercusiones de
estas situaciones son similares a las que podria tener si se tratara d
una victima directa de violencia.

Las repercusiones de este tipo de situaciones tienen menos
mpacto i episodios de violencia fisica.

DR. EDGARD TESORD
FACILITADOR
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